Nefrologia do SESARAM ja tem 80 transplantados

Em seis meses,
o ndmero

de novos
transplantados
superou o
esperado para
um ano.

O crescimento
deve-se a
crescente
chegada de
doentes vindos
da Venezuela,
também

para dialise

O niumero de hemodialisados e de
transplantados renais, a que o Ser-
vigo de Nefrologia do SESARAM
tem de dar resposta, continua a
crescer significativamente. 56 nos
ultimos seis meses, entraram nas
lista de transplantados dez pes-
soas. Um niimero que, numa situa-
c¢io normal, deveria corresponder
4 111 ano.

0 crescimento anormal aconte-
ce ha sensivelmente trés anos e
tem vindo a preocupar o servigo de
saude, por varas ordens de razao:
coloca pressiio sobre os recursos
humanos, que se comegam a reve-
lar escassos, e obrigam a gastos que
saem da média de uma populacio
como a madeirense.

A anormalidade do crescimento
acontece devido a vinda para a
Madeira de residentes na Vene-
zuela, com o objectivo especifico
de obter cuidados de satide na area
da Nefrologia.

Muitos vém para fazer hemodia-
lise, outros para terem medicagio
e serem acompanhados apos aos
transplantes que ja realizaram.

Ao contririo do que se poderia
supor, a vinda para a Madeira nao
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O DIARIO sabe que, em especial,
entre os transplantados, ha muitos

que, numa primeira fase, recorrem
a Miami, nos Estados Unidos da
Ameérica, nomeadamente, para os
procedimentos de controlo regular
S vigilineia. Mas, como a situacio
politica e consequentemente a do
sistema de saude venezuelano se
tem vindo a degradar, as pessoas
acabam por ndo conscguir custear
aida regular aos Estados Unidos e
optam por vir para a Madeira. Ca,
0s ex-emigrantes tém direito de
acesso ao sistema de sadde como
0% residentes.

Muitos chegam numa situacio
muito complicada, grandemente
descompensados, o que obriga, pe-
los menos temporariamente, a cui-

dados redobrados, por parte do SE-
SARAN

Actualmente, a Nefrologia do
SESARAN acompanha 80 trans-
plantados renais. Ha escassos seis
meses, eram 70,

O Hospital Dr. Nélio Mendonga
foi pioneiro no Pais a seguir doen-
tes transplantados noutras unida-
des. Uma experiéneia que, ha sen-
sivelmente dois anos, comecou a
ser replicada.

Também na hemodiilise existe
pressio scbre os servigos, mas,
neste caso, o regime de convencio
com o sector privado permite ‘res-
pirar’, ainda que, do ponto de vista
orcamental seja exactamente ao
contrario.

Hai sensivelmente um ano, o di-
rector do Servigo de Nefrologia, no
imbito das IT Jornadas de Nefrolo-
gia, revelava que a Madeira tem
cerea de 500 doentes com insufi-
ciéncia renal e que, desses, 250 ne-
cessitavam de hemodialise, O DIA-
RIO sabe que o numero tem vindo
a sofrer oscilagdes, mas que a ten-
déncia é crescente, também pela
pressdo causada pela imigragdo ve-
nezuelana.

Hai alguns anos que o Servigo de
Nefrologia term vindo a trabalhar
no limite da capacidade instalada,
de acordo com o que tem vindo a
ser afirmado pelas autoridades de
saude.

20 MAQUINAS NA

MADEIRA E 8 NO P. SANTO

B A hemodialise dos doentes renais
eronicos (dos que necessitam) da
Madeira é feita no Hospital Dr. Né-
lio Mendonga, no Centro de Satide
do Porto Santo e no sector privado.
As regras do envio para o privado
mudaram no ano passado, tendo
passado a haver prestagdo de servi-
gos por convengiio, emvez do con-
curso. Ainda assim, na pratica, pou-
co mudou, continuando a pres
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No Hospital Dr. Nélio Mendonga,
na dependéncia directa do SESA-
RAM, existem 20 maguinas de he-
modialise ¢ no Porto Santo seis.
Mas com as remodelacbes, vio
passar a oito. As 20 maquinas per-
mitem fazer a hemodialise a cerca
de 60 doentes erdnicos, mais as si-
tuacdes que resultam daurgéncia e
dos internamentos.

Das 20 méquinas do hospital, trés
sio usadas para doentes hemodia-
lisados com condigdes especificas,
como os portadores de HTV ou
com algumas hepatites, e dois mo-
nitores tém de ficar sempre de re-
serva parao caso de acontecer al-
guma avaria quando um doente
esti a ser hemodialisado.

A sessies de hemodidlise tém uma
duracio muito diferente. Enquanto
uma sessdo aum doente cronico
dura, em média, trés a quatro horas,
aum doente agudo uma sessio pode
ser de oito a dez horas.
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